1800
2'000 Einw.

1814

Geburt von August Bell; Erfindergeist
und Gespur fur Innovationen. Aus-
bildung zum Goldschmied. Herstellung
goldverzierter Haargeflechte in Luzern

1845

Griindung der Rosshaar- und Stroh-
flechterei in Kriens.

1855

Griindungsjahr  der Maschinenfabrik
Bell und Transformation vom Textil-
betrieb zur Maschinenfabrik. Auslésung
der Mechanisierung in Kriens.

1859

Herstellung der ersten Wasserturbinen
(Schweizer Pionier)

1877

Theodor Bell, Sohn von August Bell
tbernimmt die Firma. Neuer Verant-
wortlicher fir die industrielle Strategie.

1900
5'949 Einw.

1916/17

Neubau Turbinenversuchsanlage fir die
Weiterentwicklung der vor Ort gebau-
ten Turbinen. Verschafft Firma Bell
einen technischen Vorsprung und wird
2ur lohnenswerten Investition

1933

Firmentibernahme durch Hermann Bell,
Sohn von Theodor Bell.

1936

Riicktritt von Hermann Bell, Uber-
nahme durch Ernst Wachter.

1950
9'705 Einw.
1955

Firmenhauptzweige: Turbinenbau, Stahl-
bau, Seilbahn- & Kranbau, Papier-
maschinenbau. Werkstétten gelten als
innovativ und erfinderisch.

1959

Firmenverkauf an zlrcher Maschinen-
fabrik Escher-Wyss.

1967

Ubernahme durch Winterthurer Kon-
zern Sulzer Hydro AG

1990
22'779 Einw.
1996 - Heute

Anditz Hydro AG

2022
27'000 Einw,

Turbinenversuchsanlage A

Gastronomiekonzept

Erfindergeist und Innovation in Kombination mit
Wasser und Naturverbundenheit ergibt die
experimentelle und kreative Naturkiche des
Narrativ 3K.

Im Restaurant selbst dreht sich alles um das
Essen. Die Herkunft der Produkte ist wichtig;
Zutaten werden in Feld, Wald und Wiese
gesammelt, oder von umliegenden Bauern oder/
und Betrieben bezogen. Die Verarbeitung der
Zutaten ist eine Show, welche von den Gasten
bestaunt werden kann und schliesslich der
Verzehr, ein Uberwaltigendes Geschmacks-
erlebnis. In all diese Schritte werden die
Restaurantgaste involviert. Deshalb wird das
Naturmenu auch nur an Abenden serviert, an
welchen sich die Gaste Zeit nehmen kénnen, um
das Erlebnis zu zelebrieren. Die Herkunft der
Produkte wird am Abend selbst durch poetische
Einlagen prasentiert. Die Verarbeitung der
Zutaten kann sowohl in der offenen Kiiche
bestaunt werden, als auch draussen tber den
Feuerringen. Und wenn es soweit ist, kommt das
Essen auf die Teller und kann mit allen Sinnen
erlebt werden.

Die Abendkarte wechselt viermal im Jahr, mit der
jeweiligen Saison. Gleichzeitig andert auch die
kulturelle  Attraktion. Somit ist jedes Menu
einzigartig, wie auch jede Saison, jede Jahreszeit
immer anders ist.

Das Narrativ. 3K soll aber kein exklusives
Restaurant sein. Deshalb wird unter der Woche
ein einfaches Zmittag serviert, mit denselben
lokalen und hochwertigen Produkten, jedoch
simpler und ohne kulturelle Attraktion. Ausser-
dem kann man im Turm unter der Woche am
Nachmittag feinen regionalen Tee trinken, sowie
am Wochenende einen ausgiebigen Brunch
geniessen.

Die Themen Innovation, Erfindergeist und Wasser
begleiten die Firma Bell, aber auch die Gemeinde
Kriens seit den Griindungsjahren der Firma. Der
Erfindergeist August Bell, der seine Karriere als
Goldschmied begonnen hat und Uber eine
Pferdehaarflechterei schlussendlich zum Maschi-
nenbau gelangte, hat sich die kritischen
Wassermassen der Gebirgsgewasser rund um
Kriens zu Nutzen gemacht und so die Wirtschaft
und Industrialisierung der Gemeinde voran-
getrieben. Uber all die vergangenen Jahre war
Wasser essenziell fur die Firma Bell. Sie produ-
zierten Muhlrader und Papiermaschinen, die im
Umkreis  eingesetzt wurden und bauten
schliesslich die TVA, flr welche ebenfalls Wasser
notwendig war. Somit bestand trotz der vielen
maschinellen Innovationen immer eine gewisse
Verbundenheit und Abhangigkeit von der Natur.

Frihlingsmenu
aus Feld, Wald und Wiese

mit Poetry Slam Begleitung

Gaumenkitzler aus der Naturkiiche.

AckerstiefmUtterchensalat mit griinem Spargel
und Blitenpollen

Kerbelsuppe mit Rotkleebliten

Gefillite Morchel an Krautersahne

Kalbskotelette an Frihlingsgrasern,
neue Bratkartoffeln mit Thymianbltiten
dazu junge Karotten

Topfenknddel mit Waldmeistersabayon

Offnungszeiten und Programm

Mo - Fr 1130 170
Einfaches Naturzmittag
Nachmittagstee im Turm

Do - Sa 17%9- 00%
Feld-Wald-Wiesen Menu
dazu postiscrie Einlagen

Sa - So: 09%0-14%
Brunch im Turm

Visualisierung Erdgeschoss | Willkommen im Narrativ 3K

Ansicht Westfassade | 1:10

| Studentin:




Abendprogramm | Ablauf

Die Abendveranstaltungen im Narrativ 3K sind ein
geflihrtes  Programm, welches fUr alle Gaste
gleich ablduft. Das Programm setzt sich aus
einem sechsgéngigen Menu aus der Naturkiiche
zusammen und wird kombiniert mit poetischen
Darbietungen.

Offiziell startet der Abend um 18:30 Uhr. Die
Géste konnen jedoch bereits ab 17:45 eintrudeln
und im Turm einen Apéro geniessen.

Das Geb&ude wird Uber den Haupteingang auf
der Sudseite betreten. Nach dem Eintreten
stehen die Gaste bereits mitten im Geschehen.
Nach dem Eingangsbereich erhalten sie direkt
einen ersten Einblick in die offene Kiche und
mussen hinter den Pole Position Platzen an der
Essbar durchlaufen, um zum Empfangsbereich zu
gelangen. Dort werden die Géste vom Personal
empfangen, koénnen lhre Jacken und Mantel
abgeben und nach einer kurzen Information zum
Abendprogramm den Turm erklimmen.

Der Aufstieg in den Turm wird unterstitzt durch
die Jane-Leuchte, welche sich spiralférmig vom
Erdgeschoss bis in den Turm hinaufschlangelt.
Sie erinnert an den friiheren Lauf des Wassers im
Gebé&ude und soll durch ihre Form die Dynamik
des Hinauf- und Hinabsteigens der Gaste und
des Personals unterstreichen.

Im Turm angekommen wird der Apéro einge-
nommen und verweilt, bis das Abendprogramm
startet. Dazu begeben sich die Gaste wieder ins
Erdgeschoss und nehmen ihre Platze an den
Tischen ein.

Je nach kunstschaffende Person starten die
poetischen Einlagen bereits wahrend sich die
Gaste nach unten Bewegen, oder erst dann wenn
alle sitzen. Die Texte sollen die Geschichte des
aktuellen Menus unterstitzen und werden
zwischen den einzelnen Gangen vorgetragen.

Nach dem Essen, wenn alle Sinne befriedigt sind,
begeben sich die Géste langsam wieder in
Richtung Ausgang. Mantel und Jacken werden
abgeholt, evtl. gibt es beim Empfang noch eine
Kleinigkeit zum Mitnehmen und dann wird das
Narrativ 3K auf gleichem Weg wieder verlassen.
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Raumprogramm

Die Turbinenversuchsanlage stellt einen wichtigen
Bestandteil des Bellareales dar und ist eines der
einzigen Gebaude das noch erhalten bleiben soll.
Deshalb sollen auch die Eingriffe im Gebaude
keine extrem schwerwiegenden sein. Es soll
sichtbar bleiben, welche Teile bereits bestehend
sind und welche neu hinzugefligt werden.

Die Anordnung der Gebaudenutzung orientiert
sich stark an der Situation des Bauwerks. m
Norden ist ein grosses Wohnquartier angesiedelt.
Im Silden des Gebaudes befindet sich die
Hauptstrasse und die Krienser Busschleife.
Deshalb wird der Haupteingang im Stden des
Gebaudes angesetzt.

Die Kuche befindet sich direkt hinter dem Eingang
im Langhaus. Es handelt sich um eine
Showkiiche, an der die Gaste vorbeigehen und
zuschauen sollen. Deshalb befindet sie sich
zwischen Eingang und Gastraum. Der Gastraum
ist im ehemaligen Pumpenhaus angesiedelt, im
hinteren Bereich des Geb&udes in Richtung
Terrasse und dem ruhigem Wohnquartier.

Unter dem Turm befindet sich die Bihne und
Lounge. Auf der Blihne steht die kunstschaffende
Person und halt ihre poetischen Darbietungen
zwischen den einzelnen Géngen. Die Lounge
kann in die Darbietungen miteinbezogen werden,
oder von Gasten genutzt werden, welche eine
bessere Aussicht oder einen kurzen Sitzplatz-
wechsel bendtigen. Die Blhne gross genug, dass
mehrere Personen auftreten kdnnen. In so einem
Fall kann die modulare Lounge einfach verstaut
werden.

Der Treppenaufgang ist bereits vom Eingang her
ersichtlich. In Kombination mit der Jane-Leuchte
werden die Gaste regelrecht nach oben in den
Turm gelockt. Die Treppe schléngelt sich durch
den ganzen Turm und macht das Geb&ude so
erleb- und spurbar.

Das Turmgeschoss wird genutzt fir Apéros,
Teestunden und  Brunches. Das grosse
Turmfenster ist ein Eyecatcher. Durch das neue,
farbige Glas ensteht eine spannende Licht-
stimmung.

Abwasch \orbereitung Vorbereitung

Buffet Kalte Kuche arme Klche
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