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«Es ist eines der spezifischen Phanomene der Moderne,
dass individuelle Objekte aus ihrem Kontext oder System
herausgelost werden.»

CARL FINGERHUTH
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Nachhaltigkeit ist eines der zentralen zukunftsorientierten Themen fir Archi-
tektur, Stadtplanung und Wohnwirtschaft. Gemeinhin definiert als «eine
Entwicklung, bei der die heutige Gesellschaft Ricksicht nimmt auf die Bedurf-
nisse zuklnftiger Generationen» (13, kommt der Ansatz bereits im so genannten
«Brundtland-Bericht» 1987 zum Ausdruck: «Sustainable development is
development that meets the needs of the present without compromising the
ability of future generations to meet their own needs.» 121 Dass es daftir auch
zukunftsfahiger Architektur bedarf, fiihren uns die Empfehlungen des schweize-
rischen Ingenieur- und Architektenvereins (SIA) vor Augen. 2004 werden hier
Leitlinien zum Thema «Nachhaltiges Bauen — Hochbau» veroffentlicht,

die sich auf die Gesamtheit des planerischen Handelns und Betreibens von
Gebduden beziehen und diesbezliglich 6kologische, wirtschaftliche und gesell-
schaftliche Anliegen behandeln. 31

Im Sinne der Empfehlungen des SIA wird im Folgenden davon ausgegangen,
dass die Grundvoraussetzung fur zukunftsfahige Architektur die nachhaltige
Konzeption gebauter Strukturen in Bezug auf Okologie, Okonomie und Gesell-
schaft ist. Dass ein Gebdude oder Quartier in der Gegenwart funktioniert, ist
dabei jedoch keineswegs ausreichend: Es ist nur dann wirklich zukunftsfahig,
wenn es nicht nur akkurat auf die heutigen Bedirfnisse antwortet, sondern sich
auch mit der gleichen Geschwindigkeit, in der neue BedUrfnisse entstehen, an
diese anpassen ldsst 11 Um die Frage zu beantworten, was «zukunftsfahig» fur
den Bereich der Architektur konkret bedeutet, wird in dieser Publikation der
Aspekt der Anpassungsfdhigkeit besonders hervorgehoben.

Es werden — aufbauend auf der einleitenden Darstellung von zehn Ansctzen zur
Forderung der Anpassungsfahigkeit — Grundlagen und konkrete Ansatzpunkte
flr eine nachhaltige Entwicklung dargelegt. Der Fokus liegt dabei auf der
Quartiersebene. Auf eine Vorstellung des Untersuchungsgegenstands folgt in

[1]1 Hegger et al., 2007

[2] Brundtland, 1987

[3] Empfehlung SIA 112/1 (SIA, 2004)
[4] Plagaro; Schwehr, 2008

Kapitel 2 eine typologische Unterteilung von Quartieren in einzelne Merkmale.
Diese ermdglicht es, diejenigen Aspekte darzustellen, die ein Quartier als
«Lebensraum» kennzeichnen und als solchen verénderbar machen. Kapitel 3
listet dann verschiedene Arten einer moglichen Anpassung von Quartieren auf.
Nach einer Auseinandersetzung mit Fragen der Angemessenheit und der
Fehlertoleranz werden «Fokusthemen» im Bereich Anpassungsfahigkeit vorge-
stellt, das heisst Herausforderungen, auf die Gebdude und Quartiere in Zukunft
reagieren konnen sollten. Es wird ein Beurteilungsraster eingeftihrt, das es
ermoglicht, die Anpassungsfdhigkeit von bestehenden Siedlungen und Gebdu-
den im Hinblick auf diese Herausforderungen zu messen. Dieses Raster rundet
die theoretische Auseinandersetzung mit Nachhaltigkeit und Anpassungsfahig-
keit im Kontext der Quartiersentwicklung ab.

Die Kapitel 7 bis 10 stellen den theoretischen Ansdtzen einen auf Neubau-
projekte ausgerichteten Praxisteil gegenuber. Zur Veranschaulichung werden
die Erkenntnisse auf ein Projekt in Lenzburg (CH) Gbertragen. Bei dem zu be-
bauenden Grundstlick handelt es sich um eine innerstddtische Brachfldche,
deren Planung den ganzheitlichen «Blick iber den Tellerrand» erfordert. In ei-
nem Interviewteil nehmen die Losinger Construction AG und die EBM —die
Umsetzungspartner des Quartiers in Lenzburg — Stellung dazu, inwiefern eine
nachhaltige Quartiersentwicklung erfolgreich umgesetzt werden kann und
woran «Wunschvorstellungen» scheitern kénnen.

PROF. DR. PETER SCHWEHR, AMELIE-THERES MAYER, MATTHIAS BURGIN
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Entflechtung // Wenn wir Gebdude und Quartiere
nachhaltig, das heisst ganzheitlich planen wollen, missen wir
das Gesamtsystem entflechten.




3. ENTFLECHTUNG

Bestimmt durch:
Soziale Merkmale

Baulich-raumliche

Merkmale ————— QUARTIER *

Einflisse aus der
Umgebung des Quartiers

*Unterschiedlich definierte Gebietseinheit mit baulich-
rdumlicher und sozialer Dimension, variiert in Gebiets-
grosse und Einwohnerzahl

Abbildung 9: Schematische Darstellung der Einflussparame-
ter fur die Definition eines Quartiers

31. TYPOLOGISIERUNG
VON QUARTIEREN

Um aufbauend auf den dargestellten Eingren-
zungen des Untersuchungsgegenstandes die An-
passungsfdhigkeit von Quartieren beleuchten zu
kénnen, bedarf es einer Typologie, welche der Be-
schreibung dient und den Vergleich verschiede-
ner Quartiere ermoglicht. [41] Dabei soll die enge
Verkniipfung baulich-rdumlicher und sozialer As-
pekte berticksichtigt werden. Ausserdem soll der
Vergleich massstabunabhdngig maoglich sein, so
dass auch kleinere mit grosseren «Quartieren»
verglichen werden kénnen. Die Beschreibung der
Quartiere erfolgt hierftr Gber die drei Merkmal-
felder «Einflisse aus der Umgebung», «Baulich-
rdumliche Merkmale» und «Soziale Merkmale»
(vgl. Abb. 9). Die Betrachtung des Umfelds ist

[41] Eine Typologie ist nach dem Verstdndnis des CCTP
Grundlage fir typenbasierte Evaluation (Kernpunkt der For-
schungsarbeit des CCTP). Typenbasierte Evaluation ist die
systematische Untersuchung einer gebauten Struktur in Hin-

blick auf ihren Nutzen und Wert (vgl. www.hslu.ch/cctp).
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wichtig, da jedes Quartier Teil eines komplexen
(Stadt-)Gefliges ist, innerhalb dessen sich Kon-
kurrenzen (z.B. was die Identitdt anbelangt), aber
auch Synergien (z.B. was die infrastrukturelle An-
bindung des Quartiers betrifft) ergeben kdnnen.
Uber Merkmalkataloge werden alle Aspekte zu-
sammengefasst, die Quartiere im Hinblick auf
diese drei Merkmalfelder vergleichbar machen.
Dabei kommt es zu Uberschneidungen, da ein-
zelne Merkmale Komponenten aus jeweils ande-
ren Merkmalfeldern enthalten. Indem vermerkt
wird, welche anderen Felder betroffen sind, wird
darauf reagiert. Merkmale, die Quartiere zwar un-
terscheiden, die jedoch nicht direkt oder indirekt
durch bauliche Massnahmen beeinflusst werden
kénnen, sind nicht berlcksichtigt (z.B. Arbeits-
platze, Bildung usw.). Die Merkmale werden je-
weils mit qualitativen Vorschldgen der Messbar-
keit beziehungsweise Beschreibbarkeit belegt.
Ziel der Typologisierung ist es, Quartiere in ihrer
Entwicklung vergleichbar zu machen. Uber die
Splittung in Merkmale kann genau aufgezeigt
werden, in welchen Merkmalfeldern Entwick-
lungsprojekte eingreifen. Langfristig kann be-
obachtet werden, welche Resultate die Eingriffe
erzielen, ob sie in dieser Form auf Quartiere mit
dhnlichen Merkmalen tbertragbar sind und durch
welche Eingriffe in anderen, bisher noch weniger
berlicksichtigten Feldern, das gewilinschte Resul-
tat verstarkt werden kann. [42] Ausgehend von der
typologischen Darstellung sollen eine Entwick-
lung von Zielvorstellungen und eine Priifung von
Alternativen mdglich sein, wenn es um die Frage
geht, inwiefern sich Quartiere eigensténdig oder
durch gezielte Eingriffe veréndern kénnen. Dies
kann die Organisation und Moderation von Pro-
zessen vereinfachen.

[42] Vgl. A.8.: Ziel der typologischen Darstellung und Ausblick

Entflechtung 3



Ausgewogenheit // Die Kunst liegt insbesondere
im grésseren Kontext darin, trotz Gleichwertigkeit Bauten und
Quartiere zu schaffen, die durch ihre Qualitdten Lebensraum
mit hohem Identifikationsgehalt bieten.
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7.AUSGEWOGENHEIT

71.AUSGANGSSITUATION
STANDORT LENZBURG

Wdéhrend sich die vorangegangenen Kapitel auf
die Analyse von bestehenden Strukturen be-
zogen, zeigen die nachfolgenden Kapitel Pla-
nungsansdtze fir Neubaugebiete auf. Es werden
sowohl allgemeine Anforderungen fir die Ent-
wicklung nachhaltiger Quartiere und Gebdude
als auch Mdglichkeiten der Umsetzung themati-
siert, wobei das Gleichgewicht aus 6kologischen,
6konomischen und sozialen Aspekten im Vorder-
grund steht. Der exemplarisch in Kapitel 9 darge-
stellte Umsetzungsvorschlag — bezogen auf das
Hero-Areal in Lenzburg (CH) — beinhaltet ein stdd-
tebauliches Konzept, einen Vorschlag zur indivi-
duellen Ausformulierung des Quartiers und den
Entwurf eines Einzelgebdudes, das auf dem Areal
Platz finden kénnte. Die vorgeschlagene Umset-
zung fasst die Erkenntnisse des im CCTP erarbei-
teten Projektes «Hero-Areal Lenzburg — Nachhal-
tigkeit als Verpflichtung» [165] zusammen und
legt den wissenschaftlichen Standpunkt bezlig-
lich einer zukunftsfahigen Uberbauung dar. [166]

[165] CCTP ab 2008 (www.hslu.ch/cctp)

[166] Der Vorschlag ist somit ein Stiick Zukunftsmusik, bildet
aber die Basis fir die reelle Beplanung des Areals durch die
Losinger Construction AG und die EBM.
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72.ANFORDERUNGEN AN
NACHHALTIGE GEBAUDE
UND QUARTIERE

Der Ausfiihrung zu Grunde liegt ein Anforde-
rungskatalog an nachhaltige Gebdude und Quar-
tiere, der folgendermassen zusammengefasst
werden kann:

7.2.1 ANFORDERUNGEN AN DIE BAUKORPER

Nachhaltige Bauwerke orientieren sich am Be-
dirfnis der Nutzenden und sind in vielseitigen
und unterschiedlichsten Typologien realisierbar.
Sie bestechen durch hohe architektonische Quali-
tdt in Funktion, Gestaltung, Okonomie und Okolo-
gie und sind Ausdruck einer neuen Baukultur. Da-
bei kommt der Regionalitdt eine grosse Rolle zu.

Nachhaltige Bauwerke sind Ausdruck einer Hal-
tung. Bestehende und baurelevante Lebens-
formen sowie Lebensgewohnheiten (Wohnen,
Arbeit, Mobilitat, Freizeit) kdnnen durch eine kri-
tische Reflexion abgebildet werden.

Nachhaltige Bauwerke verfiigen Gber eine Tech-

nik, die sich an den Bedurfnissen, dem Verhalten
und den Fdhigkeiten ihrer Nutzer orientiert. Diese

Ausgewogenheit 7



Technik ist reduziert, entflechtet und dauerhaft.
Ihre Wartung und Erneuerung ist einfach.

Nachhaltige Bauwerke sind einfach und sicher
planbar und verfliigen Uber eine hohe Akzep-
tanz bei Investoren, Bauherren, Nutzenden und
Planenden. Sie werden ganzheitlich geplant und
setzen eine disziplinibergreifende Zusammenar-
beit voraus.

Nachhaltige Bauwerke werden wirtschaftlich
Uberihren gesamten Lebenszyklus betrachtet. Sie
erzeugen Energie fir den Eigenbedarf und stellen
Uberschiisse der Allgemeinheit zur Verfiigung.

Nachhaltige Bauwerke weisen sich durch eine
hohe Flacheneffizienz aus und gehen mit den
Bodenressourcen sparsam um. Zudem zeichnen
sie sich durch einen hohen Komfort und durch at-
mosphdrische Qualitdt aus und fihren zu einer
geringen Umweltbelastung.

Nachhaltige Bauwerke lassen unterschiedliche
Nutzungsszenarien zu und berticksichtigen das
unterschiedliche Altern der Bauteile und Ge-
werke bereits in ihrer Konzeption. Die Bautei-
le beziehungsweise Materialien kdnnen wieder
verwendet beziehungsweise recycelt werden, wo-
durch sie einen Beitrag zur ¢kologischen Kreis-
laufwirtschaft leisten (Stichwort Graue Ener-
gie). Die Technik ist flexibel und unterstitzt eine
Umnutzung.

7.2.2 ANFORDERUNGEN AN DAS QUARTIER

Ein nachhaltiges Quartier steht in direktem Bezug
zu bereits bestehenden Strukturen oder kann die-
se ergdnzen. Die Auseinandersetzung mit dem un-
mittelbaren Umfeld und die Planung der Einfliisse
der Architektur auf den Aussenraum sind essenziell.
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Ein nachhaltiges Quartier leistet einen wertvollen
Beitrag zur stddtischen Identitdt und ermdglicht
den Bewohnenden und Arbeitenden die Identi-
fikation. Wichtige Aspekte fur die Wahrung des
spezifischen Charakters eines Ortes sind die In-
tegration alter Bestdnde und die Neunutzung
innerstddtischer Brachflachen. Begriindete Ar-
chitektur — das heisst das Schaffen rdumlicher
Identitét durch Asthetik und die Einbindung der
Bebauung in das bestehende Orts- und Land-
schaftsbild — gewdhrleistet die nachhaltige Ak-
zeptanz des Quartiers.

Ein nachhaltiges Quartier griindet auf verdich-
teter Bauweise. Hierdurch werden bessere Be-
dingungen fir den &ffentlichen Nahverkehr ge-
schaffen (Stichwort induzierte Mobilitdt) und
im Sinne der Nachhaltigkeit wird der Boden-
verbrauch minimiert (schonender Umgang mit
Landressourcen).

Ein nachhaltiges Quartier férdert das Zusam-
menleben mehrerer Generationen. Ein vielfdlti-
ges Wohnungsangebot ermdglicht die Berlck-
sichtigung unterschiedlicher Bedirfnisse und
— beispielsweise fur dltere Menschen — den Woh-
nungswechsel innerhalb des Quartiers. Die Inte-
gration von Altenwohn- und Pflegeeinrichtungen

mit 6ffentlichen Teilbereichen oder die Planung
von Seniorenwohnungen als integrativer Be-
standteil eines Quartiers unterstltzen die Ver-
netzung der Generationen. Weitere Aspekte die-
ser Forderung sind eine gute Anbindung an Stadt
und Naherholungsgebiete, konsequente Hinder-
nisfreiheit und die Mdglichkeit, mit verdnderba-
ren Nutzungseinheiten auf wechselnde Lebens-
phasen der Bewohnenden zu reagieren.

Ein nachhaltiges Quartier fordert die soziale Inte-
gration. Essenziell sind die Berlcksichtigung ver-
schiedener sozialer Schichten und die Integration
der Kommunikation mit ausldndischen Mitbr-
gern. Kollektive Nutzrdume und Freifldchen, aber
auch 6ffentlich nutzbare Bereiche in oder um Bu-
rogebdude, unterstiitzen dieses Vorhaben.

Ein nachhaltiges Quartier funktioniert symbio-
tisch. Die Gebdude sind fir Wohnnutzungen, Bu-
ronutzungen und Kleingewerbe konzipiert. Da-
durch entsteht ein interessanter Nutzungsmix,
der das Zusammenleben im Quartier fordert.
Gleichzeitig garantiert die Dichte der Bevolke-
rung, dass dieser Nutzungsmix funktioniert. Im
Quartier bedarf es fir die jeweiligen Nutzergrup-
pen addquater Einrichtungen, sofern diese nicht
im ndheren Umkreis vorhanden sind (Kinderbe-
treuung, Altenpflege usw.). Netzwerke (z.B. Intra-
net fir Wohndienstleistungen, Tauschleistungen,
Pflegedienste) stdrken das soziale Geflige und
fordern den Wohnkomfort.

Ein nachhaltiges Quartier kann sich an die Ande-
rungen in der Gesellschaft anpassen respektive
sich gemdss neu entstehenden Anforderungen
entwickeln. Wechselnde Platzbedirfnisse sind
von Anfang an eingeplant. Die variable Dimen-
sionierbarkeit der einzelnen Strukturen ermog-

licht spatere Erweiterungen oder Verdichtungen.
Zudem kdnnen sich in einem nachhaltigen Quar-
tier die Oberflachen wdhrend der Nutzungspha-
se mit den Bewohnern weiterentwickeln. Die ein-
zelnen Gebdude werden so zu Identitdtstrdgern
und bieten Gestaltungsfreiheit. Im Aussenraum
ermdglicht eine variable Freiraumgestaltung die-
se Anpassbarkeit.

Ein nachhaltiges Quartier zeichnet sich durch
ein ganzheitliches energetisches Konzept aus.
Im grosseren Massstab kénnen hier Strategien
wie beispielsweise Energiegewinnung aus dem
in der Siedlung anfallenden Abfall oder Wasser-
recycling verwirklicht werden. Damit ermdglicht
es den Bewohnenden ein «nachhaltig gefihrtes»
Leben. Diese Aspekte sollten zudem fir die Be-
wohnenden respektive Nutzenden erlebbar wer-
den, so dass eine noch héhere Identifikation er-
reicht werden kann.
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